
 

 

 

◆  令和５年度（１５期 ）受講生募集の案内  ◆ 

ＩＳＯ９００１認証取得 

ぽれぽれグループ 

介護職員初任者研修養成講座 
(旧ホームヘルパー2級課程…平成 25年度より移行されました) 

 

 

 

 

 

｢介護職員初任者研修課程｣ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

募 集 要 項 

 

1. 期  間 令和 5年 11月 4日(土)～令和 6年 3月 14日(木) 

 

2. 会  場 社会福祉法人うねび会 ぽれぽれケアセンター白橿 

奈良県橿原市北越智町 322番地 

近鉄橿原線、近鉄南大阪線『橿原神宮前』駅西出口より徒歩約 15分 

または『橿原神宮前』駅よりバス 5分 バス停『船付山口』下車徒歩 3 分 

   

3. 募集対象 介護の知識技術を学びたい方 

介護のお仕事に興味がある方 

ご家族の介護に役立てたい方 

 

4. 定  員 15名 （定員になり次第締め切ります） 

 

5. 修了資格 全科目を受講終了後に終了評価筆記試験を行い 70点以上の方を修了者と 

みなします。「介護職員初任者研修課程」の修了証明書を交付します。 

 

6. 受 講 料 初任者研修 77,000円 

テキスト・資料・雑費代 10,000円  合計 87,000円   

        （受講料はお返しすることはできません） 

研修修了時県内の事業所に介護職として勤務もしくは勤務内定者は、 

         最大 50,000円の補助を受けることができますます。 

 

7．使用テキスト ｢介護職員初任者研修テキスト｣長寿社会開発センター 

 

8. 申込方法  ①募集期間は、令和 5年 9月 1 日～令和 5年 10月 28日です。 

②同封の受講申込書に必要事項記入の上返送してください。 

③申込書受け付けと受講料振込確認順に｢受講カード｣を発行します。 

④受講料振込書をもって領収書とさせていただきます。 

 

9. そ の 他 研修修了者は奈良県の管理する修了者台帳に記載されます。  

教育訓練給付制度の特定一般教育訓練指定講座です。  

 

 

振 込 先 南都銀行 神宮前支店 普通預金 2090412 

社会福祉法人うねび会 理事 酒井宏和 

（ｼｬｶｲﾌｸﾌｨﾎｳｼﾞﾝｳﾈﾋﾞｶｲﾘｼﾞｻｶｲﾋﾛｶｽﾞ） 

 

◆申し込み・問い合わせ◆ 

社会福祉法人うねび会 事務所 殿 

電 話０７４４－２８－６５１１ 午前９時～午後５時 

ＦＡＸ０７４４－２８－６５５６ （常時受付） 
 



令和5年（15期）　介護職員初任者研修　カリキュラム
回 講　　師 月/日 時間 講師時間 教　　科　　名 回 講　　師 月/日 時間 教　　科　　名

うねび会 0.5 9:00～9:30 開講式・オリエンテーション 楠本　弥生 4
9：00～12：10
13：00～14：00

睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

1
東大阪大学短期大学部
　　教授　　梓川　一

3 9:35～12:45 職務の理解・多様なサービスの理解 岩﨑　栄実子 4 14：10～18：20 整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

松本　喜代子 3 13:30～16:40 介護職の仕事内容や働く現場の理解 田中　正孝 4
9：00～12：10
13：00～14：00

移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

日下　哲也 3 9:00～12:10 人権と尊厳を支える介護 西谷　百花 4 14：10～18：20 入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

松浦　美知子 4.5 13:00～17：45 自立に向けた介護 安原　智美 4
9：00～12：10
13：00～14：00

排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

松浦　美知子 1.5 9:00～10:30 自立に向けた介護 2 14:05～16:10 入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

酒井　宏和 1 10:40～11：40 介護職の職業倫理 2 16:15～18:15 排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

恵　弘樹 3
11：45～12：45
13：25～15：35

介護職の役割、専門性と他職種との連携 2 9:00～11:00 移動移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

1 15:40～16:40 介護における安全の確保とリスクマネジメント 1 11:10～12:10 整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

1 16:45～17:45 介護職の安全 石田　留美 4 13：00～17：30 食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

松本　喜代子 3 9:00～12:10 介護保険制度
【実習】ぽれぽれケアセンター白橿・特別養
護老人ホーム・グループホーム・デイサービ
ス

1 9:00～10:00 整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

田村　朝子 3 13:00～16:10 医療との連携とリハビリテーション 恵　弘樹 5
10：05～12：10
13：00～16:20

快適な居住環境整備と介護

赤谷　順 1.5 16:20～17:50 障害者総合支援制度及びその他制度 伴　倫子 1.5 16:30～18：00 生活と家事

赤谷　順 1.5 9:00～10:30 障害者総合支援制度及びその他制度 黒澤　珠代 2.5 9：00～11：30 生活と家事

辻尾　幸路 3
10:35～12:05
13:00～14:30

介護におけるコミュニケーション
【実習】ぽれぽれケアセンター白橿・特別養
護老人ホーム・グループホーム・デイサービ
ス

1.5 11：40～13：10 食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

日下　哲也 3 14:40～17：50 介護におけるチームコミュニケーション 西田　渚 1 14：00～15：00 生活と家事

植田　祥子 2.5 9：00～12：00 老化に伴うこころとからだの変化と日常 1 15:10～16:10 快適な居住環境整備と介護

笠原医院　医師　笠原　仁 3.5 13：00～16：40 高齢者と健康 1.5 16:20～18:00 睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

吉井　悦喜 1 16：50～17：50 障害の基礎的理解 森川　富美子 5
9：00～12：10
13：00～15：10

死にゆく人に関したこころとからだのしくみと終末期介護

1 9：00～10：00 認知症を取り巻く状況 赤谷　順 2 15：20～17：30 介護課程の基礎的理解

1 10:05～11:05 認知症に伴うこころと体の変化と日常生活 赤谷　順 4
9：00～12：10
13：00～14：00

介護課程の基礎的理解

田村　朝子 1 11：10～12：10 医学的側面から見た認知症の理解と健康管理 久保田　秀哉 3.5 14：10～17：30 総合生活支援技術演習

松浦　美知子 3 13：00～16：30 介護の基本的な考え方 松本　喜代子 2.5 9:00～11:30 総合生活支援技術演習

吉井　悦喜 1 16：40～17：50
障害の医学的側面、生活障害、心理・行動の特徴、
かかわり支援等の基礎的知識

久保田　秀哉 2 12：30～14：30 振り返り

植田　祥子 1 9：00～10：00 家族の心理、かかわり支援の理解 日下　哲也 2 14：40～16：50 就業への備えと研修終了後における継続的な研修

久保田　秀哉 3
10：10～12：20
13：10～14：10

家族への支援 酒井　宏和 0.5 17：00～17：30 閉講式

森本　和成 3 14：20～17：30 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

森本　和成 2 9：00～11：05 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

高瀬　静 4
11：10～12：10
13：00～16：30

介護に関するからだのしくみの基礎的理解
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3/2（土）を予備日として設定いたします。

会場または講師の都合により、日時・時間・講師のいずれかまたは全てを変更させていただく場合がご

ざいます。その際はあらかじめご案内申し上げますが、振替や補講のできない科目もございます。

何卒ご了承いただきますようお願い申し上げます。


